
APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,

Prim-Prorector,Prorector pentru
activitate didactică si studentească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

ÎF.FS APROB: V. Dorgan, dr.hab.,
prof.univ.,

Director

ORARUL
SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,

ANUL DE STUDII 2025 - 2026
FACULTATEA EDUCATIE FIZICA Sl SPORT

Programul de master: SPORT ȘI PERFORMANTĂ UMANĂ 2501 (90 ECTS) / 2502 M (120 ECTS)

DATA

16.02.2026
LUNI

18.02.2026

MIERCURI
20.02.2026

VINERI
23.02.2026
LUNI

25.02.2026

MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

SPU 2501 M
SPU 2502 M
SPU 2501 M
SPU 2502 M
SPU 2501 M
SPU 2502 M

SPU 2501 M
SPU 2502 M
SPU 2501 M
SPU 2502 M

ANUL 1/ SEMESTRU 1

DISCIPLINA DE STUDII

EPISTEMOLOGIA ȘI METODOLOGIA CERCETĂRII ÎN
CULTURA FIZICĂ test scris

PSIHOLOGIA SPORTULUI DE PERFORMANȚĂ (test scris)

TEORIA COMPETIȚIILOR (PROBA DE SPORT ALEASĂ)
(test scris)

TEHNOLOGII INFORMAȚIONALE IN DOMENIUL DE
FORMARE (E-LEARNING) combinat
TEHNOLOGIA PREGĂTIRII FIZICE IN PROBA DE SPORT
ALEASĂ (test scris)

Decanul Facultății EFS

PROFESOR

Carp Ivan

RazmiretVictoria

Departamentul de
specialitate

Timus Maria

Departamentul de
specialitate

Mariana Gîdei

AUDITORIUL

138

333

Departamentul
de specialitate

237

Departamentul
de specialitate

1



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,

Prim-Prorector,Prorector pentru
activitate didactică și studentească

APROB: V. Dorgan, dr. ab
prof.univ.

Director

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă Ucu?ev

ORARUL
SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,

ANUL DE STUDII 2025 - 2026
FACULTATEA EDUCATIE FIZICA Sl SPORT

Programul de master: PSIHOPEDAGOGIA EDUCAȚIEI FIZICE ȘIACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE 2503

DATA

16.02.2026

LUNI
18.02.2026

MIERCURI
20.02.2026

VINERI
23.02.2026
LUNI

25.02.2026

MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

PEFAE 2503 M

PEFAE 2503 M

PEFAE 2503 M

PEFAE 2503 M

PEFAE 2503 M

(120 ECTS)
ANUL 1/ SEMESTRU 1

DISCIPLINADE STUDII

EPISTEMOLOGIA ȘI METODOLOGIA CERCETĂRII ÎN

PROFESOR

CULTURA FIZICĂ test scris

PSIHOLOGIA EDUCAȚIEI FIZICE (test scris)

DIDACTICA EDUCAȚIEI FIZICEÎN LICEU (test scris)

TEORIA ȘI METODICA EVALUĂRII IN INVĂȚĂMANT
test scris

METODOLOGIA ATLETISMULUI (test scris)

Decanul Facultății EFS

Carp Ivan

RazmiretVictoria

Reaboi Natalia

Ghetiu Adelina

Svecla Svetlana

Mariana Gîdei

AUDITORIUL

138

333

129

201/2

124

2



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,

Prim-Prorector, Prorector pentru
activitate didactică si studentească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

PROB: V. Dorgan, dr.hab.
rof.univ.,

Director I

ORARUL
SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,

ANUL DE STUDII 2025 - 2026
FACULTATEA EDUCATIE FIZICA Sl SPORT

Programul de master: MANAGEMENT SPORTIV 2504 (120 ECTS)

DATA

16.02.2026

LUNI
18.02.2026

MIERCURI
20.02.2026

VINERI
23.02.2026
LUNI

25.02.2026

MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

MS 2504 M

MS 2504 M

MS 2504M

MS 2504 M

MS 2504 M

ANUL 1 / SEMESTRU 1

DISCIPLINADE STUDII

EPISTEMOLOGIA ȘI METODOLOGIA CERCETĂRII
MANAGERIALE (test scris

MANAGEMENTUL APLICAT IN ȘTIINȚE ALE SPORTULUI
(test scris

MANAGEMENTUL STRATEGIC (test scris)

MANAGEMENTUL EDUCAȚIONAL (test scris)

TEHNICI ȘI METODE DE NEGOCIERE ÎNMANAGEMENTUL
SPORTIV (test scris)

PROFESOR

Budevici-Puiu A.

Budevici-Puiu A.

Volcu Gheorghe

Volcu Irina

Luca Aliona

Decanul Facultății EFS Mariana Gîdei

AUDITORIUL

138

124

324

129

129

3



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,

Prim-Prorector,Prorector pentru
activitate didactică și studentească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

îF,Fs

ORARUL

PROB: V. Dorgan, dr.ha .

rof.univ.,

Director IE

SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,
ANUL DE STUDII 2025 - 2026

FACULTATEA EDUCAȚIE FIZICA Sl SPORT
Programul de master: FITNESS ȘI NUTRIȚIE 2505 (120 ECTS)

DATA

16.02.2026
LUNI

18.02.2026
MIERCURI
20.02.2026

VINERI
23.02.2026

LUNI
25.02.2026

MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

FN 2505 M

FN 2505 M

FN 2505 M

FN 2505 M

FN 2505 M

ANUL 1 / SEMESTRU 1

DISCIPLINADE STUDII

EPISTEMOLOGIA ȘI METODOLOGIA CERCETĂRII ÎN
CULTURA FIZICĂ (test scris

KINEZIOLOGIA FITNESS-ULUI (test scris)

NUTRIȚIA UMANĂ (test scris)

ACMEOLOGIA FITNESS-ULUI (test scris)

METODOLOGIA FITNESS-ULUI ONLINE (test scris)

Decanul Facultății EFS

PROFESOR

Carp Ivan

Dorgan Viorel

Bacalov Iurii

Aftimciuc Olga

Rîșneac Evelina

Mariana Gîdei

AUDITORIUL

138

201

310

429

129

4



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,
Prim-Prorector,Prorector pentru
activitate didactică și studentească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

PROB: V. Dorgan,
prof.univ.,

Director IE

ORARUL
SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,

ANU' DE STUDII 2025 - 2026
FACULTATEA EDUCATIE FIZICA SPORT

Programul de master: TEHNOLOGIA ANTRENAMENTULUI SPORTIV 2402 (120 ECTS)

DATA

09.02.2026

LUNI
11.02.2026

MIERCURI

13.02.2026
VINERI

16.02.2026
LUNI

18.02.2026

MIERCURI
20.02.2026

VINERI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

TAS 2402 M

TAS 2402 M

TAS 2402 M

TAS 2402 M

TAS 2402 M

TAS 2402 M

ANUL 11 / SEMESTRU 1
DISCIPLINA DE STUDII

CONTROL COMPLEX ÎN PROBA DE SPORT ALEASĂ (test scris)

TEHNOLOGII DE PREGĂTIRE A SPORTIVILOR TINERI IN
PROBA DE SPORT ALEASĂ (test scris)

ORGANIZAREA ȘI DESFĂȘURAREACOMPETIȚIILOR IN PROBA
DE SPORTALEASĂ (test scris)

TEHNOLOGII DE ANTRENAMENT ÎN SPORTUL ADAPTIV (test

scris)

TEHNICI DE COMUNICARE IN DOMENIUL ȘTIINȚE ALE
SPORTULUI (test scris)

PRACTICA DE ANTREPRENORIAT

PROFESOR

Departamentul
des ecialitate

Departamentul
de specialitate
Departamentul
de specialitate

Departamentul
de specialitate

Timus Maria

Departamentul
des ecialitate

Decanul Facultății EFS Mariana Gîdei

r.h

AUDITORIUL

237

7



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,
Prim-Prorector, Prorector pentru
activitate didactică și studentească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

ORARUL

țF,FS PROB: V. Dorgan,
rof.univ.,

Director IE

r. b.,

SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,
ANUL DE STUDII 2025 - 2026

FACULTATEA EDUCATIE FIZICA Sl SPORT
Programul de master: PSIHOPEDAGOGIA EDUCAȚIEI FIZICE ȘIACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE

DATA

09.02.2026

LUNI
11.02.2026

MIERCURI
13.02.2026
VINERI
16.02.2026

LUNI
18.02.2026

MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

PEFAE 2403 M

PEFAE 2403 M

PEFAE 2403 M

PEFAE 2403 M

PEFAE 2403 M

2403 (120 ECTS)
ANUL 11 / SEMESTRU 1

DISCIPLINADE STUDII

PARTENERIAT EDUCAȚIONAL (test scris)

BAZELE TEORETICO-METODOLOGICE ALE
EDUCATIEI FIZICE PENTRU COPII CU CES test scris)

METODOLOGIA SPORTURILOR DE LUPTE (test scris)

MANAGEMENTUL DEZVOLTĂRII PROFESIONALE (test

scris

PRACTICA DE SPECIALITATE

Decanul Facultății EFS

PROFESOR

Leșco Victoria

Reaboi Natalia

Manolachi V.

Leșco Victoria

Departamentul
des ecialitate

Mariana Gîdei

AUDITORIUL

333

403

s.lupte 116

333

Departamentul
des ecialitate

5



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,
Prim-Prorector, Prorector pentru
activitate didactică si studentească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

VF.FS PROB: V. Dorgan, dr.ha
prof.univ.,
Director IE

ORARUL
SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,

ANUL DE STUDII 2025 - 2026
FACULTATEA EDUCATIE FIZICA Sl SPORT

Programul de master: MANAGEMENT SPORTIV (120 ECTS)

DATA

09.02.2026
LUNI

11.02.2026

MIERCURI
13.02.2026

VINERI
16.02.2026
LUNI

18.02.2026
MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

MS 2404 M

MS 2404 M

MS 2404 M

MS 2404 M

MS 2404 M

ANUL 11 / SEMESTRU 1
DISCIPLINA DE STUDII

MANAGEMENTUL EVENIMENTELOR SPORTIVE (test

scris

MANAGEMENTUL SPORTULUI ADAPTAT (test scris)

MANAGEMENTUL PERFORMANȚEI ÎN SPORT (test

scris

MANAGEMENT ȘI LEADERSHIP IN ORGANIZATIILE
SPORTIVE test scris)

PRACTICA DE SPECIALITATE

Decanul Facultății EFS

PROFESOR

V olcu Irina

Cires Victoria

Budevici-Puiu A.

Amelicichin Ecaterina

Volcu Irina

Mariana Gîdei

AUDITORIUL

129

202/2

s.lupte 116

333

129

6



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,

Prim-Prorector,Prorector pentru
activitate didactică si studentească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

ff,Fs APROB: V. Dorgan,
prof.univ.,
Director IE

ORARUL
SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNĂ,

ANUL DE STUDII 2025 - 2026
FACULTATEA EDUCATIE FIZICA Sl SPORT

Programul de master: FITNESS ȘI NUTRIȚIE 2405 (120 ECTS)

DATA

09.02.2026

LUNI
11.02.2026

MIERCURI
13.02.2026
VINERI
16.02.2026

LUNI
18.02.2026
MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

FN 2405 M

FN 2405 M

FN 2405 M

FN 2405 M

FN 2405 M

ANUL 11 / SEMESTRU 1

DISCIPLINADE STUDII

TEHNOLOGII RECREATIVE ALE FITNESS-ULUI DE FORTĂ

PROFESOR

(test scris)

NUTRIȚIE SPECIFICĂ FITNESS-ULUI (test scris)

FITNESS-UL ADAPTATIVE (test scris)

SUPLIMENTE ALIMENTARE ÎN SPORT (test scris)

PRACTICA DE SPECIALITATE

Decanul Facultății EFS

Prodan Dumitru

Bacalov Iurii

Rîșneac Evelina

Bacalov Iurii

Rîsneac Evelina

Mariana Gîdei

AUDITORIUL

Sala de fortă

320

322

320

322

8



APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ.,

Prim-Prorector,Prorector pentru
activitate didactică și studențească

CONTRASEMNAT
Șef Departament Studii
dr., conf.univ., M. Toacă

iF,FS PROB: V. Dorgan, d .hab.,
rof.univ.,

Director IE

ORARUL
SESIUNII DE RECUPERARE A EXAMENELOR ÎN CADRUL SESIUNII DE IARNA,

ANUL DE STUDII 2025 - 2026
FACULTATEA EDUCAȚIE FIZICA Sl SPORT

Programul de master: CERCETARE ÎN ȘTIINȚE ALE SPORTULUI 2406 (120 ECTS)

DATA

09.02.2026

LUNI
11.02.2026

MIERCURI
13.02.2026
VINERI
16.02.2026
LUNI

18.02.2026
MIERCURI

ORA

15.00

15.00

15.00

15.00

15.00

GRUPA

CȘS 2406 M

CSS 2406 M

CȘS 2406 M

CȘS 2406 M

CȘS 2406 M

ANUL 11 / SEMESTRU 1

DISCIPLINA DE STUDII

INVESTIGAREA PSIHOLOGICĂ IN EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT
(test scris)

EDUCAȚIA OLIMPICĂ (test scris)

FUNDAMENTE METODICO-ȘTIINȚIFICE ALE SPORTULUI
FEMENIN (test scris)

TEHNOLOGII AVANSATE DE EVALUARE IN ȘTIINȚE ALE
SPORTULUI (test scris)

PRACTICA DE SPECIALITATE

PROFESOR

Danail Serghei

Popa Ghenadie

Danail Serghei

Danail Serghei

Arsene Igor

Decanul Facultății EFS Mariana Gîdei

AUDITORIUL

422

422

324

422

420

9


